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ISIN UMUMI SoCiYYoSi

Movzunun aktualhi@. Sud vozisi xargongi (SVX) klinik
onkologiyanin an mihidm problemlarindon biri olub, dunyada
qadinlar arasinda badxassali sislorlo xastalonmanin strukturunda 1-ci,
6lumin strukturunda 2-ci yeri tutaraq aparict onkoloji patologiya
hesab edilir. Umumdiinya statistikasina géra yas1 30-dan yuxari olan
hor 2 gadindan birinds slid vazisi sislorinin bu vs ya diger formasina
rast golinir -2,

Odobiyyatda SVX-nin inkisafinda rolu olan 80-don ¢ox amil
barodo molumat verildiyi vurgulanir. Onlara sid vozisinin
dishormonal displaziyalarinin olmasi, yumurtaliq, usaqliq, hipofiz,
galxanabanzar vo boOyrokistli vozilorin, qaraciyarin xastaliklori,
piylonma, hipertoniya xoastaliyi, sokarli diabet vo ateroskleroz aiddir.
Homginin menstruasiyanin va cinsi hayatin basglanma vaxti, onlarin
muntozomliliyi, menstrual vo usaqdogma funksiyasinin xarakteri,
hamilaliyin, doguslarin vo abortlarin sayi, ilk dogusun vaxti,
laktasiyanin davametmo muddsti, ovozedici hormonal terapiyanin
aparilmasi, ailo anamnezindo SVX olmast kimi amillor bu
patologiyanin inkisafinda rol oynayr 3.

Onkoloji xastaliklorin muvaffaqiyystlo mualica olunmasi igiin
on miithiim addim xastaliyin erkon morhoalodo muoyyan edilmosidir.
Son illar Klinik praktikada muasir instrumental-laborator diagnostika
metodlarinin istifadasi ilo olagodar olarag onkoloji xastaliklorin agkar
edilmosindo noaliyystlor oldo edilss do daima yeni todgiqatlarin
aparilmasina ehtiyac duyulur.

Yeni iisullarin qarsiliqh totbigi xostoliyi daha erkon moarholads

! Omiraslanov, O.T. Onkologiya / ©.T. Omiraslanov, A.Y.Qaziyev — Baku:
“Tahsil”, —2010.— 912 s.

2 Cemurnazos, B.®. Kinunuueckre peKOMEHIAINMY 110 JUATHOCTHKE U JICUCHUIO
paxa MmosouHoi xenessl. / B.®d. Cemurnazos, P.M.[Tantyes, T.1O. Cemurnazosa-
CII6:ABC-mpece,— 2013, — 234 c.

3 Nelson, HD. Risk factors for breast cancer for women aged 40 to 49 years: a
systematic review and meta-analysis / HD. Nelson, B. Zakher, A. Cantor [etal.] /
Ann Intern Med. — 2012; 156:635-48.
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askarlamaga vo onun effektiv muialicasini aparmaga imkan vers bilar.
Bu mogsadls tadqiqat isi zamani bazi onkomarkelorin, sitokinlorin va
antimikrob peptidlorin (AMP) niimayandslarindan olan laktoferrinin
(LF) gan zordabinda toyini aparilmis, bu gostaricilor siia diagnostika
muayinalarinin naticalari ilo birlikds dyronilmisdir.

Sis hiiceyralori torofindon onkomarkerlarin sintezinin asas
mexanizmi  bu hiceyranin  genlorindo bas veran patoloji
doyisliklordir.  Proses naticasinde sis  hiiceyralori  normada
organizmds sintez edilmayan vo ya ¢ox az migdarda sintez olunan
embrional vo plasentar zilallar, fermentlor, metabolitlor, lipidlor va
hormonlar istehsal etmays baslayir. Mahz, bu sababdan da pasientin
ganinda belo maddolorin  askar edilmoesi Vo ya onlarin
konsentrasiyasinin koskin artmasit xoStodo bodxassali sisin ola
bilocoyi haqqinda diistinmoys osas verir. SVX zamani CA 15-3
(carsinoma antigen) vo CEA (carsino embrionic antigen)
onkomarkerlarinin tayinindan xastaliyin ham diagnostikasi, ham do
mualico prosesinin  monitoringinds genis istifado edilir. Bu
onkomarkerlarin yiiksok saviyysalori birmonali olaraq SVX-nin
morhoalasi, sisin Ol¢iisii vo prosesa calb edilmis limfa diiytinlorinin
voziyyati ilo baghdir. Lakin, bu onkomarkerlordon SVX-nin
diagnostikasi tigiin istifado edilmasi birmanali hesab edilmir. Belo Ki,
bir cox digor xastoliklordo do onlarin soviyyasinds yiksalma
miisahido edilo bilor * 5.

Odobiyyatda sitokinlorin badxassali proseslorda ¢yranilmasinin
coxtorofli  aspektlori  isiglandirilmigdir.  Sitokinlorin  bioloji
effektlorinin mixtoalif olmasi, homeostazin sabit saxlanilmasinda tosir
mediatorlar1 kimi ¢ixis etmasi onlarin bir ¢ox patoloji proseslords,
homginin badxassali proseslords istirakini giiman etmoyo imkan
verir. Mohz bu sobobdon todqiqat islorinds sitokinlorin  bazi
niimayandalorinin  (IL-2, 1IL-6, IL-8, 1L-10, TNF-a) spektr

“Maccio, G. Clinical value of CEA for detection of distant metastases in newly
diagnosed breast cancer: comparison with CA 15-3/ G. Maccio, V.Goussot ,
A.Berriolo-Riedinger [et al.] // Ann Biol Clin (Paris). 2017 Aug 1;75(4):431-441.
> KuwkyH, A.A. Knuanueckas naboparopHas auarsoctuka/ A.A. KuukyH. —
M..I'DOTAP-Meaua, 2012. — 720c.:un
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doyisikliyinin dyronilmosi maraq dogurur .

AMP hasr olunmus ¢oxsayli tadqgigatlarin naticalorino asason
onlar nainki anadangslmo immun sistemin molekulyar faktorlarina
aiddir, hamginin sigaleyhins tasira do malikdirlor. Mahz bu sabobdan
onkoloji xastaliklorin  patogenezinds hamgcinin diagnostika va
mualico perspektivliorindo  AMP-nin  dyronilmasi  boyuk maraq
dogurur. Onlarin asas nimayandslarindon biri hesab olunan LF —
immun reaktiv, domir nogletmo, transkripsiya aktivlosdirmo,
antimikrob, antibakterial, antifungal, antivirus, antioksidant,
immunomodulyator vo xargangsleyhins tosirlori do malumdur 7.

Muasir dovrde SV X-don 6liim hallarinin azalmasi vo mialicado
ugurlarin oldo edilmasi Ugln erkon diagnostikanin yeni tisullarinin
Oyranilmasinin boyuk shomiyyati vardir. Hal-hazirda istifads edilon
diagnostik metodlar arasinda rentgen mammogqrafiyast (RM) va
ultrasas miayinasi (USM) daha genis tadbiq edilir.

RM ils siid vozisinds gedon doyisikliklorin diffuz vo ya ocaql
olmasini, toromo askar etdikdo onun Olgiisiini, formasini,
konturlarini, strukturunu, toxuma sixlhigini, mikrokalsinatlari,
doyisilmis limfa diiylinlorini miioyyanlosdirmok miimkiindiir. USM-
in komokliyi ilo sid veazisinin exostrukturu, exogenliyi, Kuper
baglarinin vaziyyati, askar edilmis toramonin olgiisii, konturlari,
exogenliyi, exostrukturu, vaskulyarizasiya xarakteri, homginin
regionar limfa diyiinlorinin vaziyyati doyorlondirilir &°,

Tadgiqatin obyekti vo predmeti. Todgigat kontingenti 2014-
2017-ci illor arast Azorbaycan Tibb Universitetinin Onkoloji
klinikasina miayino vo mualico glin mdiraciot etmis siid vazisi

® Dmitrieva, O.S. Interleukins 1 and 6 as main mediators of inflammation and can-
cer / O.S Dmitrieva, |.P Shilovskiy, M.R Khaitov [et al.] //Biochem. 2016; 81:80—
90.
7 AGarypos, A.E. KaTnoHHbIE aHTUMUKPOOHBIE ENTUIBI CUCTEMBI HECTIEU (K-
YECKOU 3aIIUTHI PECIIUPATOPHOTO TPaKTa: Ae(eH3nHBI U Kateanuuauasel // Teope-
tuHa meaunuia, — 2011, — Ne 7. - C. 161-170.
& Kopomok, WLII. . Meguuunckas paauonorus / U.I1. Kopomok, JIT.
Jlunnenbpares— Mocksa: «bunom» — 2020.
9 Baxsiyev, B.O. Stia diagnostikasi / B.O. Baxsiyev. — Baki: “Miisllim” nasriyyati,
—2012.—716s.
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toromasi agkarlanan qadinlar arasindan se¢ilmisdir. 9sas qrupu 76
nofor, nozarat qrupunu iss 16 nofor praktiki saglam qadin toskil
edilmisdir.

Tadqgigat isinin maqgsadi SVX-nin diagnostikasinda bazi
biokimyavi gostaricilorin (onkomarkerlor, sitokinlar va laktoferrinin)
Vo siia diagnostikasi (RM, USM) parametrlorinin 6yronilmasi,
mugayisasi Vo garsilight alagesinin doyarlondirilmasindan ibarat
olmusdur.

Tadqgiqatin vazifalari:

1. Todgigat kontingentino daxil olan sud vazisinin xosxassali
toromolori vo SVX olan xastolorin gan zordabinda onkomarkerlarin
(CA 15-3 vo CEA), sitokinlorin (IL-2, IL-6, IL-8, IL-10 vo TNF-0)
Vo LF-in saviyyalarinin giymatlondirilmasi;

2. BI-RADS kateqoriyasina osasan Xastolorin gan zordabinda
onkomarkerlorin (CA 15-3 vo CEA), sitokinlorin (IL-2, iL-6, IL-8,
IL-10 vo TNF-a) vo LF-in saviyyslorinin giymatlondirilmasi;

3. Siid vozisinin xos- Vo bodxassali tdromalori olan vo BI-RADS
kateqoriyasina g0ro  qruplasdirilan  xastelordos  USM-in  boazi
parametrlarinin (téromonin olgiisli, konturlari, exogenliyi, 6n-arxa
Olgliniin  genisliyo olan miunasibati — AP/R, vaskulyarizasiya
xarakterinin, regionar limfa diyunlarinin vaziyystinin) todqiqi;

4. Sid vozisinin xos- Vo badxassali toromalori olan vo BI-RADS
kateqoriyasina  gora  qruplasdirilan  xoStolorde  RM-in  bazi
parametrlorinin  (tdromonin 6lgiisti, konturlari, mikrokalsinatlarin
varliginin) todqiqi;

5. Todgigat qrupuna daxil olan xostalordo  biokimyavi
markerlorin vo siia diagnostikasi parametrlorinin hassasliginin,
spesifikliyinin vo umumi diagnostik dayarinin giymatlondirilmasi;

6. Todgigat qrupuna daxil olan xostolordo biokimyavi
gostoricilarlo siia diagnostika parametrlorinin mugayisali tohlili vo
SVX-nin diagnostikasinda statistik analizlorin kdmokliyi ilo hassas
vo informativ testlorin arasdirilmasi, homg¢inin onlar arasinda
korrelyasiya slagalorinin tadqiqi.

Tadqiqat metodlar. Todgigatin magsad vo vozifalorini yering
yetirmak (cun biokimyavi miayina Gsulu olan immunoferment
analizdon, RM, USM vs statistik metodlardan istifads edilmisdir.
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Mudafiaya ¢ixarilan asas muddaalar:

— Sud vazisinin xos vo bodxassali tdromolori olan gqadinlarda
onkomarkerlorin (CA 15-3 vo CEA), sitokinlorin (IL-2, IL-6, IL-8,
IL-10 vo TNF-a) vo LF-in gan zordabindaki saviyyasi yiiksalir. Bu
yuksalma daha ¢ox SVX zamani izlanilir,

— BI-RADS qruplarinda onkomarkerlarin (CA 15-3 va CEA),
sitokinlorin (IL-2, iL-6, IL-8, IL-10 vo TNF-0) vo LF-in gan
zordabindaki soviyyasinda yilksslma BI-RADS 4 vo BI-RADS 5
gruplarinda daha gabariq nazars garpir.

— USM zamam siid vozisinin xosxassali tOromolori osasan
diizgiin konturlu, anexogen, AP<R miinasibatli, avaskulyar olub,
oksor hallarda regionar limfa diylnlorinds doyisiklik izlonilmir.
SVX (gln isa oasason geyri-diizgun konturlu, hipoexogen, AP>R
munasibatli, qarisiq tipli vaskulyarizasiyaya malik olan téramalor,
osason reaktiv doyisikli limfa diiyiinlori xarakterikdir. USM zamani
BI-RADS 2 kateqoriyasina daxil edilmis gadilarda asason diizgiin
konturlu, anexogen, AP<R miinasibatli, avaskulyar téromalar izlanir.
Limfa diyinlorinds doyisikliklor geyde alinmir. BI-RADS 4 va BI-
RADS 5 kateqoriyalarinda osasan  geyri-dizgiun  konturlu,
hipoexogen, AP>R miinasibotli, qarisiq tipli vaskulyarizasiyaya
malik toromalor, osason reaktiv xarakterli limfa diyunlori izlonilir.
Batun hallarda téromalorin 6lculori informativliys malik olmamuslar.

— RM muiayinasi zamani xosxassali toromolor (¢lin oasasan
diizglin konturlar vo mikrokalsinatlarin agkarlanmamasi, SVX {igiin
iso qeyri-duzgin konturlu toéromolor vo bir sira hallarda
mikrokalsinatlarin ~ askarlanmas1  xarakterikdir. BI-RADS 2
kateqoriyasina aid olan toramoalor Gi¢lin asasan dizgln konturlar vo
mikrokalsinatlarin izlonmomasi xarakterik oldugu halda, BI-RADS 4
vo BI-RADS 5 kateqoriyasina daxil olan tdromolorda asasen geyri-
dizglin konturlar vo bir sira hallarda mikrokalsinatlar askarlanmasi
saciyyavidir. Téromalorin olgllori shamiyyatli informativliys malik
olmamigdir.

— Toadqig olunan biokimyavi markerlordon CA 15-3 vo CEA,
IL-6, 1L-8, LF yiiksok hassashiga, spesifikliya vo tmumi diagnostik
doyara malik olmuglar. USM zamani téromonin konturu, exogenliyi
Vo vaskulyarizasiya xarakteri, RM zamani iso tOromonin konturu
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daha shomiyyatli hasassliq, spesifiklik vo Umumi diagnostik dayars
malik parametrlor olmuslar.

— Biokimyavi markerlorlo USM vo RM parametlori arasinda
korrelyasiya asililig1 miioyyon edilmisdir.

Tadqgiqat isinin elmi yeniliyi. Sud vozisinin badxassali
toromaloari ilo yanasi xosxassali toromalor zamani da gan zordabinda
onkomarkerlorin (CEA, CA 15-3), sitokinlorin (iL-2, iL-6, iL-8, iL-
10, TNF-a) vo LF-in soviyyalorinin doyarlondirilmasi, hamginin
USM (téromonin olglsi, konturu, exogenliyi, AP/R minasibati,
vaskulyarizasiya xarakteri, regionar limfa duydnlorinin vaziyyati) vo
RM parametrlorinin (téromonin 6l¢usu, konturlari, mikrokalsinatlarin
varlig1) kompleks todqiqi hoyata kegirilmisdir. ilk dofs olaraq BI-
RADS kateqoriyasina osason  biokimyavi  gostoricilor  do
gruplagdirilaraq  Oyronilmisdir.  Biokimyovi  markerlorlo  siia
diagnostika parametrlorinin hor birinin ayri-ayriligda hossashgi,
spesifikliyi, Gmumi diagnostik dayari giymatlondirilmis, homginin ilk
dofo olaraq biokimyovi parametrlorlo siia diaqnostika parametrlori
arasinda qarsiligli korrelyasiya alagalori tadqiq edilmisdir.

Tadgqiqat isinin nazari va praktik shamiyyati. EImi todgigat
isinin noaticalori SVX-nin erkon ddvrlordo askarlanmasinda siia
diagnostika parametrlori ilo yanasi yeni biokimyavi metodlarin,
homginin bu tisullarin qarsiligl tatbigine yol aca bilor. Bu metodlarin
kompleks sokildo istifadosi SVX-nin daha erkon marholodo
diagnostikasina komok etmoklo yanasi xosxassali toromalarlo
bodxassali tdromolori dogigliklo diferensasiya etmoyo imkan vers
bilar.

Todqgiqat isinin aprobasiyasi. Dissertasiya isinin  9Sas
materiallar1 Azorbaycan Milli EImlor akademiyasimin miixbir tizvi,
omokdar elm xadimi, iqtisad elmlori doktoru, professor, Aqil Olirza
oglu Oliyevin anadan olmasinin 90 illiyino hasr edilmis elmi-praktik
konfransi (Baki, 2016), ©O©mokdar elm xadimi, professor Rafiq Osrof
oglu Osgorovun anadan olmasinin 85 illik yubileyina hasr olunmus
beynolxalqg elmi konfransi (Baki, 2018), Azorbaycan Xalq
Clmhuriyyatinin 100 illik yubileyino hasr olunmus “Tobabatin
aktual problemlori — Baki, 2018 elmi-praktik konfrans1 (Baki,
2018), Stia diagnostikasinin aktual problemlorina hosr olunmus
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“Tibbin goron gozii” beynoalxalq elmi praktiki konfransi (Baki, 2019)
Vo “Biological markers in fundamental and clinical medicine”
beynolxalq elmi praktiki konfransinda (Cex Respublikasi, 2019)
muzakirs edilmisdir.

Dissertasiya iginin materiallar1 Azarbaycan Tibb Universitetinin
“Biokimya” vo “Siia diagnostikast vo terapiyasi” kafedralarmin,
homginin Onkoloji Klinikanin amokdaslarinin istiraki ilo kegirilmis
kafedralararasi yigincaqda miizakira olunmusdur (07 may 2021-ci il
tarixli 1 sayli protokol). Azarbaycan Tibb Universitetinin nozdindoki
FD 2.07 Dissertasiya surasmnin bazasinda BFD 2.07 Birdofalik
Dissertasiya Surasinin  Elmi  Seminarinda a¢iq miidafio 0UgUn
aprobasiyadan ke¢misdir (15 aprel 2022-ci il tarixli, 1 sayh
protokol).

Tadgiqat isinin tatbigi. Dissertasiya isinin  naticalori
Azorbaycan Tibb Universitetinin “Biokimya” kafedrasinin todris
prosesinds va Onkoloji klinikanin praktik faaliyystindas tatbiq edilib.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi toskilat. Todqiqgat isi
Azorbaycan Tibb Universitetinin  “Biokimya® kafedrasi, Todris
Klinik Biokimya laboratoriyasi vo Onkoloji Klinikasinda yerins yeti-
rilmisgdir.

Nasr edilmis elmi islor. Dissertasiyanin movzusu {izro
respublikada vo xaricdo Umumilikds 15 elmi osar (onlardan 10-u
elmi mogals- 2 hommuollifsiz, 3-0 xaricdo olmagla 8 hammiollifli
mogalo vo 5-i tezis-1-i xaricdos, 4-U iso respublikamizda) c¢ap
edilmisdir.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu. Dissertasiya kompiter
motninin 156 sshifasinds (185.100 isara) taqdim olunur, girisdon
(17.600 isara), oadabiyyat icmalindan (72.100 isars), material vo
metodlar (15.700 isara), soxsi tadqgigatlar1 shato edon (¢ fasildon
(14.600 + 14.800 + 17.700 isara), yekundan, naticalordon va praktik
tovsiyalordon (32.600 isars) ibarotdir. Todgigata 33 cadval vo 30
grafik olava edilmisdir. ©dobiyyat siyahis1 Azarbaycan, rus vo digar
xarici Olka alimlarinin asarlorindan ibarst olub 241 manbani shats
edir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI
9



Xastolorin iimumi xarakteristikasi. Todgigata 2014-2017-ci
illor intervalinda ATU-nun Onkoloji klinikasina miiayina vo mualica
uclin muraciat etmis siid voazisi tOromasi askarlanan 18-79 yaslh 76
gadin calb edilmisdir. Kontrol qrupu miivafiq yash 16 nofor praktik
saglam gadin togkil etmisdir. Qadinlarin 28 nafarinds xosxassali, 48
nofarinds iso badxassali tdéromolar histoloji olaraq tosdiglonmisdir.
Siia diagnostikas1 metodlarinin naticaloring osason BI-RADS 2
kateqoriyasina 19 nofor, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 kateqoriyalarina
muvafig olaraq 26 vo 31 nofor gadin daxil edilmisdir. 16 nofor
praktik saglam qadin BI-RADS 1 kateqoriyasina aid edilmisdir.

Biokimyavi tadqiqat iisullari. Todgigata colb edilmis qadinlarin
gan zordabinda CA 15-3 vo CEA onkomarkerlorinin qatilig
«Human» (Almaniya), sitokinlorin vo LF-in gqatiliglart miivafiq
olaraq “Vektor-Best” (Rusiya Federasiyasi) vo “Cloud-Cloun”
(CXR) sirkatlorinin istehsal etdiklori standart reaktiv dostlorinin
vasitasilo “sendvi¢” tipli immunoferment metodla toyin edilmisdir.
Olgmolor STAT Fax 303 Plus immunoferment analizatorunun
kdmayi ilo aparilmigdir.

Siia diagnostika iisullari. Todgigat kontingentino daxil olan
gadinlarda USM “MINDRAY D70” (CXR) ultrasos skanerindos
yerina yetirilmigdir. USM zamani biitin qadinlarda hor iki sid
vozisinin exostrukturu, exogenliyi, Kuper baglarinin voziyyati,
regionar limfa ddyunlori giymatlondirilmis, téromo askar edildiyi
toqdirdo onun o6lgilori, On-arxa Olgiisiiniin genisliyina manasibati
konturlar1, exogenliyi, vaskulyarizasiya xarakteri Oyronilmisdir.
Mammografik muayinalor “Siemens Mammomat Inspiration”
(Almaniya) cihazinda hoayata kegirilmis, siid vozilorinin exostrukturu,
tbromo  askarlandigi  toqdirds  onun  Olclleri,  konturlart
doyoarlondirilmis, mikrokalsinatlarin varligina diqqet yetirilmisdir.

Aliman naticalorin statistik islanmasi. Statistik analiz variasiya
(U-Uilkokson, Manna-Uitni), diskriminant (y2-Pirson), korrelyasiya
(p-Spreaman), dispersiya vo ROC-analiz tisullarinin tatbigi ilo hoyata
kecirilmisdir. Bitin hesablamalar EXCEL-2010 elektron cadvalinda
Vo SPSS-20 paket proqraminda aparilmigdir.
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TODQIQATIN NOTIiCOLORI VO ONLARIN MUZAKIROSI

Sud vazisinin xos- va badxassali téramslori zamam bazi
onkomarkerlarin, sitokinlorin va laktoferrinin gan zardabindaki
saviyyasinin dyranilmasi. Patohistoloji muiayinalorin naticalaring
asason pasientlorin 28 noforindo  xosxassali, 48 noforinda iso
badxassali téromoalar tosdiglonmisdir. Xosxassali téromolor olan
qadinlarda CEA onkomarkerinin orta gostaricisi 4,73 ng/ml togkil
etmis, bu saviyys nozaroat grupu ilo migayisods 2,47 dofo yiuksok
olmusdur (p<0,001). SVX olan gadinlarda CEA-nin orta gostaricisi
iso 12,63 ng/ml olmus vo nazarat grupu ilo mugayisads 6,61 dofo
artmigdir  (p<0,001). Siid vozisinin xosxassali toromalari olan
pasientlordo CA 15-3 onkomarkerinin orta saviyyesi 28,05 ng/ml
toskil etmis, nazarot qrupu ilo migayisods 2,25 dofo yuksalmisdir
(p<0,001). SVX olan gadinlarda iso CA 15-3-Uin orta saviyyasi 113,7
ng/ml geyds alinmisdir, bu nazarat grupu ilo migayisads 9,13 dofs
yuksok olmusdur (p<0,001). Siid vozisinin xosxassoli toromalori
izlonilon gadinlarda sitokinlorin niimayandslorinden olan IL-2-nin
soviyyasi nozarat qrupu ilo migayisado 1,73 dofo yiksalorok orta
gostarici 10,30 ng/ml kimi geyds alimmisdir SVX olan gadinlarda iL-
2-nin orta soviyyesi 13,47 ng/ml olmus vo nozarot grupu ilo
mugayisads 2,27 dofo yiiksok olmusdur (p=0,011).

Xos- Vo bodxassali téromolor olan qadinlarda IL-6 sitokininin
orta saviyyasi 8,48 ng/ml vo 13,47 ng/ml toskil edarak nozarst qrupu
ilo mugayisada mivafiq olaraq 2,64 va 5,32 dofs artmisdir (p<0,001).
IL-8-in orta saviyyasi xosxassali téromolor izlonilon qadinlarda 6,19
ng/ml toskil edarok nozarat grupu ilo migayisads 2,91 dofo yiksok
olmusdur (p<0,001). SVX olan gadinlarda bu sitokinin orta soviyyasi
14,17 ng/ml olmus, nozarot qgrupu ilo migayisodo 6,68 dofo
yuksalmisdir (p<0,001). Xos- vo bodxassali toromolor izlonilon
gadinlarda IL-10-nun orta saviyyasi muvafiq olarag 8,99 ng/ml vo
13,44 ng/ml toskil etmis, nazarat grupu ilo migayisads 1,46 vo 2,19
dofo statistik etibarli yiiksolmo misahido edilmisdir (p<0,001).
Xosxassoli toromoalar izlonilon qadinlarda TNF-a-nin saviyyesi orta
hesabla 10,79 ng/ml togkil etmis, noazarat grupu ilo migayisads 1,87
dofa yiksalmisdir (p<0,05). SVX olan qadinlarda bu gostarici 16,86
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ng/ml olub, noazarat grupu ilo migayisode 2,91 dofo artmusdir
(p<0,001). LF-in orta saviyyasi siid vozisinin xosxassali tGromaloari
izlonilon 28 gadinda 7,49 ng/ml, SVX olanlarda iss 23,40 ng/mi
toskil edarok nozarat grupu ilo migayisado mivafiq olaraq 2,29 dofo
Vo 7,18 dofa statistik etibarli yiiksalmisdir (p<0,001). Qeyd edilon
bitiin gostaricilorin saviyyasinds artim bas vermasino baxmayaraq
yiiksalmo daha gox onkomarkerlordon CA 15-3-(in, sitokinlorden iL-
6 vo IL-8-in, LF-in saviyyalorinds nazaragarpan olmusdur.

BIi-RADS tasnifatina asasan xastalorin gan zerdabinda bazi
onkomarkerlarin, sitokinlarin va laktoferrinin saviyyasinin
Oyranilmasi. Mdraciot etmis biitiin pasientlor siia diagnostika
muayinalorinin  naticolorina  osason  hemgcinin  BI-RADS
kateqoriyasina uygun olaraq qruplasdirilmisdir.

BI-RADS 1 grupuna daxil olan 16 nofor gadinda CEA
onkomarkerinin orta gostericisi 1,91 ng/ml, BI-RADS 2 grupuna
daxil olan 19 nafor gqadinda iso 2,92 ng/ml taskil etmisdir (p<0,05).
26 naforin daxil oldugu BI-RADS 4 grupunda bu géstorici 8,16
ng/ml, BI-RADS 5 kateqoriyasina daxil edilmis 31 qadinda iso bu
onkomarkerin orta saviyyasi 15,91 ng/ml toskil etmisdir (p<0,001).

BI-RADS 1 grupu ilo miigayisodo BI-RADS 2 kateqoriyasina aid
edilmis qadinlarda CEA-nin saviyyasinds 1,5 dofa yliksalmoya dogru
tendensiya miisahido edilsoa do referens notico normasi daxilindo
olmusdur. BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 kateqoriyasmna daxil olan
qadinlarda bu onkomarkerin saviyyasindo muvafiq olaraq 4,3 vo 7,9
dofo yiiksolmo miisahido edilmisdir. BI-RADS 1 vo BI-RADS 2
gruplarina daxil olan qadinlarda CA 15-3-0in orta saviyyasi muvafiq
olarag 12,45 ng/ml va 19,55 ng/ml, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5
kateqoriyalarinda CA 15-3-0n orta gostericisi muvafiq olaragq 64,00
ng/ml va 135,38 ng/ml olmusdur (p<0,001).

Beloliklo, oldo etdiyimiz naticaloro osason nozarst qrupu (BI-
RADS 1) ilo miigayisode BI-RADS 2 kateqoriyasina daxil edilmis
qadinlarda bu onkomarkerin saviyyasinds 1,6 dofs artim miisahido
olunmasina baxmayaraq bu yiiksalmo referens noticalorinin normasi
daxilinds olmus, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 kateqoriyalarina daxil
olan pasientlordo CA 15-3-iin konsentrasiyasinda yuksalma mivafiq
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olaraq 5,1 vo 10,9 dofo statistik etibarli olmusdur (p<0,001).

Bi-RADS 1 vo BI-RADS 2 gruplarinda iL-2 sitokininin orta
saviyyasi muvafig olaraq 5,93 ng/ml vo 8,69 ng/ml toskil etmisdir
(p<0,01). BI-RADS 4 qrupuna daxil olan qadimnlarda IL-2-nin
soviyyesi orta hesabla 13,19 ng/ml, BI-RADS 5 kateqoriyasinda iso
13,77 ng/ml olarag geyds alinmisdir (p<0,001). Bu proiltihabi
sitokinin soviyyesi nozarot qrupu ilo migayisodoe BI-RADS 2
qrupuna daxil edilmis qadinlarda 1,5, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5
gruplarinda iso muvafiq olaraq 2,2 vo 2,3 dofo statistik etibarli
artmisdir. BI-RADS 1 qrupuna daxil olan qadinlarda IL-6-nin orta
soviyyesi 3,21 ng/ml olmusdur. BI-RADS 2 kateqoriyasina aid
edilmis qadinlarda bu markerin saviyyasi orta hesabla 6,12 ng/ml,
Bi-RADS 4 vo BI-RADS 5 kateqoriyalarinda miivafiq olaraq 12,48
ng/ml va 19,92 ng/ml olmusdur (p<0,001). Oldos etdiyimiz naticalors
osason BI-RADS 2 kateqoriyasina daxil edilmis qadinlarda nozarot
grupu ilo miigayisads IL-6-nin konsentrasiyas1 1,9 dofo, BI-RADS 4
vo BI-RADS 5 Kateqoriyasina daxil olan qadinlarda iso miivafig
olaraq 3,9 vo 6,2 dofo statistik etibarli ¢oxalmisdir. Proiltihabi
sitokinlorin diger nimayandasi olan IL- 8-in BI-RADS 1 grupunda
orta soviyyesi 2,12 ng/ml olmus, BI-RADS 2 kateqoriyasinda bu
gostorici 4,18 ng/ml, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 gruplarinda iso
muvafiq olarag 11,52 ng/ml va 15,32 ng/ml taskil etmisdir (p<0,001).
Bu sitokininin saviyyasi nozarat grupu ilo migayisodo BI-RADS 2
kateqoriyasinda 2 dofo, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 gruplarinda iso
muvafiq olaraq 5,4 vo 7,2 dofo statistik etibarli artmigdr.

Bi-RADS 1 grupuna daxil olan qadinlarda IL-10 saviyyasi 6,13
ng/ml olmus, BI-RADS 2 kateqoriyas1 daxilindo bu gostoricinin
qatilig 8,77 ng/ml toskil etmisdir (p<0,05). BI-RADS 4 vo BI-RADS
5 gruplarina daxil olan qadinlarda bu gostaricinin orta Saviyyasi
muvafig olaraq 10,47 ng/ml va 14,78 ng/ml taskil etmisdir (p<0,001).
Oldo etdiyimiz noticalars asason BI-RADS 2 gruplarma daxil edilmis
gadinlarda nazarot grupu ilo miigayisada IL-10-nun soviyyasi 1,43
dofo, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 kateqoriyalarinda iso mivafig
olaraq 1,7 dofa va 2,4 dofo statistik etibarli artmisdir.

[ltihabi sitokinlorin digar bir niimayandasi olan TNF-o-nin orta
soviyyasi BI-RADS 1 qrupunda 5,78 ng/ml olmusdur. Bu gos-
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toricinin BI-RADS 2 grupunda orta saviyyasi 9,22 ng/ml (p<0,05),
BI-RADS 4 vo Bi-RADS 5 qruplari daxilindo iso miivafiq olarag
11,42 ng/ml va 20,62 ng/ml toskil etmisdir (p<0,001). BI-RADS 2
kateqoriyasina daxil edilmis qadinlarda nazarat grupu ilo migayisado
TNF-a soviyyssi 1,6 dofo, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 Kateqori-
yalarinda iso mivafiq olaraq 2 vo 3,6 dofo statistik etibarli artmigdir.

BI-RADS 1 qrupunda LF-nin orta soviyyssi 3,26 ng/ml
olmusdur. BI-RADS 2 kateqoriyasina daxil olan qadinlarda bu
gostarici 5,81 ng/ml, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 qrupunlarinda iso
muvafig olarag 10,24 ng/ml va 30,84 ng/ml taskil etmisdir (p<0,001).
BI-RADS 2 kateqoriyasina daxil edilmis qadinlarda nazarat qrupu ilo
miiqayisado LF-in saviyyssi 1,78 dofo, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5
kateqoriyalarinda isa mivafiq olaraq 3,14 va 9,5 dofo statistik etibarli
coxalmisdir.

SUd vozisinin xos- vo badxassali toramalori zamam USM
parametrlarinin  tadqigi. USM zamani askarlanan téramanin
Olgllori, formasi, konturlari, exogenliyi, AP/R  miinasibati,
vaskulyarizasiyasi,  regionar limfa  ddydnlorinin  vaziyyati
torofimizdon giymaotlondirilimisdir. Miayino olunmus 76 nafor
Xastanin 12-sinda téramonin 6lcllori 1-10 mm arasi, 35 nafordo 11-
30 mm arasi, 29 nafor qadinda iso 30 mm-don boyiik olmusdur. Bu
toromolordon 1-10 mm arasi Olglido olanlarinin 8- (28,6%)
xosxassali, 4-0 (8,3%) iso bodxassali, 11-30 mm 6lculi téromoalordon
13-t (46,4%) xosxassoli, 22-si (45,8%) bodxassali, 30 mm-dan
boyuk Olcult téromalordon 7-si (25%) xosxassali, 22-si (45,8%)
badxassali olmusdur (¥?=6,600; p=0,037).

Sid vezisindo askarlanmis téromonin konturlarmin  bdyiik
ohomiyyat kosb etdiyini noazoro alaraq onun konturlarmin da
giymatlondirilmasi  hoyata kegirilmisdir. Belo ki, téromalorin
konturlar1 diizgiin, geyri-diizgiin, lobulyasiyali, spikulyar olmusdur.
Xosxassali  tObromalordon 24-do  (85,75%) duzgun, badxassali
toromolordan 1-do diizglin (2,1%) , 21-do (43,8%) geyri-diizgin, 10-
da (20,8%) lobulyasiyali, 16-da (33,3%) spikulyar konarlar
izlonilmisdir (¥>=59,595; p<0,001).

Askarlanmig téromalor exogenliklorina goro anexogen, hipo-
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exogen Vs hiperexogen olmuslar. Xosxassali toromalarin oksariyyati
17-si (60,7%) anexogen, badxassali téromalarin ¢ox hissasi isa 44-
(91,7%) hipoexogen xarakterli olmusdur (x°=29,973; p<0,001). USM
zamani onun AP/R miinasibatine do digget yetirilmisdir. Belalikls,
xogxassali  toromolorin  24-do (85,7%) AP<R olmus, bodxassali
toromalarin oksor hissasinds iso 36-da (75%) oksi izlonilmisdir
(x*=26,148; p<0,001).

USM zamani toromolorin vaskulyarizasiyasina da diqqat
yetirilmisdir. Xosxassali téromolorin oksar hissasinds -20 nofords
(71,4%) vaskulyarizasiya izlonilmadiyi halda, badxassali téramalarin
36-da (75%) hom periferik, hom do morkazi tip vaskulyarizasiya
(qarisiq tip) izlonilmisdir (x?=49,341; p<0,001).

USM zamani hamginin regionar limfa duytnlorinin voziyyati
giymotlondirilmis, onlarda reaktiv vo metastatik doyisikliklor
izlonilmisdir. Xosxassali toromalar miisahids olunan gadinlarin 16-da
(57,1%) doyisilmomis, 12-do (42,9%) reaktiv limfa diyunlori
izlonildiyi halda, badxassali téromalor izlonilon 4 gqadinda (8,3%)
doyisilmomis, 29-da (60,4%) reaktiv doyisilmis, 8-do (16,7%)
metastatik, 7-do (14,6%) hom metastatik, hom do reaktiv limfa
diyiinlori izlenilmisdir (x?=25,770; p<0,001).

Bi-RADS tosnifatina  asason USM  parametrlarinin
oyranilmasi. BI-RADS kateqoriyalarina miivafiq olaraq téromalorin
Olcularing gors paylanmasi agsagidaki kimi olmusdur.

1-10 mm o6lgulii téromolordon BI-RADS 2 kateqoriyasina 5
(26,3%), BI-RADS 4 kateqoriyasma 3 (11,5%) BI-RADS 5 Kate-
qoriyasina iso 4 (12,9%) toromo daxil edilmisdir. 11-30 mm 6lgili
toromolordon 8-i (42,1%) BI-RADS 2, 11-i (42,3%) BI-RADS 4, 16-
s1 (51,6%) iso BI-RADS 5 kateqoriyasina aid edilmisdir (¥*=2,855;
p<0,05). Gorindlyld kimi kigik olcilu téromalor daha az hallarda
askarlanmigdir. Bu bir daha qadinlarin zamaninda miiayino
olunmamasi, skrininq milayinalordon kegmomeasi ilo slagodardir.

BI-RADS2 qrupuna daxil olan t6éromolordon 19-da (100%),
diizgiin konturlar izlonilmisdir. Qeyri-diizgiin konturlar BI-RADS 4
kateqoriyasinda 9 nofordo (34,6%) vo BI-RADS 5 kateqoriyasinda 12
nofords (38,7%) miisahido edilmisdir. Lobulyar konturlu téromalor
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har iki — BI-RADS 4 vo Bi-RADS 5 kateqoriyalarinda 7 nofordas izlo-
norok mivafig olaraq 26,9% vo 22,6% toskil etmisdir. BI-RADS 4 vo
BI-RADS 5 kateqoriyalarinda miivafiq olaraq 6 (23,1%) va 10 no-
fordo (32,3%) spikulyar konturlu téromoloar izlonilmisdir (y?=54,820;
p<0,001). Diizgiin konturlar asason Bi-RADS 2 kateqoriyasina daxil
olan toromalar tigiin xarakterikdir. BI-RADS tosnifatina asason iss bu
grupa daxil olan toéromolor adoton xosxassalidirlor. Xosxassoli
toromalar boyliyan zaman otraf toxumalara niifuz etmoyorak, sadaco
olaraq onlar1 konara italoyir. Badxassali toromalor ticuin iss infiltrativ
xarakterli bOylmo xasdir. Bu tip bOyiimo zamani téromo otraf
toxumalara invaziya edorok onlarin strukturunu pozur, bu sababdan
toromonin konturlar1 geyri-diizguin olur.

Miuayinalor zamani askar edilmis toromalar exogenliklorino gora
do gruplagdirilmislar. Bi-RADS 2 kateqoriyasmna daxil edilmis
toromalarin asas hissasi 14-0 (73,7%) anexogen olmusdur. Anexogen
toromoalor asason kistalar Uclin xarakterikdir vo onlarin badxassali
olma ehtimali 0% toskil edir. BI-RADS 4 vo BI-RADS 5
kateqoriyasina daxil edilmis téromalarin oksoriyyati —muvafiq olaraq
21-i (80,8%) vo 29-u (93,5%) hipoexogen olmusdur (x*=37,184;
p<0,001). BI-RADS tosnifatina osason BI-RADS 4 vo Bi-RADS 5
kateqoriyasina daxil edilmis toromolorin badxassalilik ehtimali
muvafiq olarag 2-95% arasi vo 95%-don ylksokdir. AP-R
munasibatinin giymatlondirilmesi zamam Bi-RADS 2 grupuna daxil
olan téromolarin 17-dos (89,5%) AP<R, Bi-RADS 4 vs BI-RADS 5
gruplarinda iso munasibat oksina hor iki grupda 19 nofor olmagla,
muvafiq olaraq 73,11% va 61,3% AP>R miinasibati geydo alinmigdir
(x*=18,803; p<0,001).

Askar  edilmis  toromolorin  vaskulyarizasiya  xarakteri
dopplerografiya vasitasilo doyorlondirilmisdir. BI-RADS 2 grupuna
daxil olan téromalorin oksor hissasinda (78,9%) vaskulyarizasiya
izlonilmomis, BI-RADS 4 grupunda 57,7% vo BI-RADS 5 grupunda
71% hom morkozi, ham do periferik tipli vaskulyarizasiya geyda
alinmigdir (}?=37,583; p<0,001). USM zamani homginin limfa
duytinlorinin vaziyyati giymotlondirilmis, BI-RADS 2 grupuna aid
olan qadinlarin 13- do (68,4%) limfa diyunlorinds doyisiklik geydo
alinmamis, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 kateqoriyasina daxil edilmis
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qadinlarin 17-do (65,4%) vo 18 nofordo (58,1%) reaktiv doyisikli
limfa diyiinlori askar edilmisdir. BI-RADS 2 qrupunda olan
qadmlarda metastatik limfa diiyiinlori izlonilmodiyi halda Bi-RADS
4 vo BI-RADS 5 gruplarinda miivafiq olarag 2 (7,7%) vo 6 noforda
(19,4%) metastatik limfa diyinlori  izlonilmisdir (3>=26,587;
p<0,001).

Sud vazisinin xo0s- Vo badxassali téramalori zamamm1 RM
parametrlaorinin  tadqigi. RM zamanmi askarlanmis téramolorin
Olcilori, konturlari nozors alinmis, mikrokalsinatlarin varligina
digget yetirilmisdir. Miayinalor zamani askarlanan téromalorin
konturlar1 diizgiin, geyri-diizgiin, lobulyasiyali, spikulyar olmusdur.
Toadqiq olunan xosxassoli tOromalordon 24 duzgin konturlu, 4-U
lobulyasiyali, bodxassali toromolordon 1-i diizgln, 22-si geyri-
dizgin, 10-u lobulyasiyali, 15-i spikulyar konturlu olmusdur.
Xosxassali  tdromalorin  85,7% dizgln, badxassali téromalarin
45,8%-i geyri-diizgiin konturlu olmusdur (x?=59,595; p<0,001).

RM zamam agkarlanmis xosxassali tOromolorinin  5-nin,
badxassali téramalorin 4-nun 6lgust 1-10 mm, mivafiq olaraq 14 vo
19-nun Olgulari 11-30 mm, 9 xosxassali Vo 25 badxassali téramanin
6lcsl isa 30 mm-don boyiik olmusdur. Goriindiiyti kimi toromalarin
43,4%-nin Olgllori 11-30 mm araliginda doyismis, 44,7%-i iso 30
mm-dan boyiik olmusdur. Kigik 6lgiilii toramalora daha az hallarda
rast golinmisdir. Bu isa 6z ndvbasinda bir daha skrining miayinanin
ohamiyyatli oldugunu géstorir (x°=3,368; p=0,186).

RM zamani mikrokalsinatlarin varligr da qiymotlondirilmisdir.
Mduayino zamani xosxassali toromoalor agkarlanmis 1 nofor qadinda,
bodxassali tdromalori olan 21 qadinda mikrokalsinatlar izlonilmisdir
(x*=13,880; p<0,001).

Bi-RADS tasnifatina asasan RM parametrlarinin tadgigi. RM
zamani askarlanmis téromolorin 6lgllori do BI-RADS kateqoriyasina
goro qruplasdirilmisdir.  Askarlanmis téromolorin - BI-RADS 2
kateqoriyasinda 15,8%-i, BI-RADS 4 11,5%-i, BI-RADS 5 9,7 %-i
1-10 mm &l¢iilii olmus, 11-30 mm ol¢llu téromoalor BI-RADS 2
kateqoriyasinda 42,1%, BI-RADS4- 38,5%, BI-RADS 5 kateqoriya-
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sinda iso 48,4% hallarda izlonilmisdir. BI-RADS 2 kateqoriyasinda
42,1%, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 gqruplarinda miivafiq olaraq
50,0% vo 41,9% hallarda 30 mm-don boyuk téromalor miisahido
edilmisdir (x*=0,950; p=0,917). Bi-RADS 2 kateqoriyasina daxil
olan gadmlarin hamisinda (19 nofor) diizgiin, BI-RADS 4 vo BI-
RADS 5 aid edilmis gadinlarda miivafiq olaraq 34,6% vo 41,9%-do
geyri-diizgiin konturlu téromolor miisahide edilmisdir (}°=52,684;
p<0,001). BI-RADS 2 Kkateqoriyasina daxil olan qadinlarda
mikrokalsinatlar izlonmodiyi halda, BI-RADS 4 vo BI-RADS 5
kateqoriyalarinin hor birino daxil olan 11 gadinda miivafiq olaraq
42,3%-do vo 355%-do mikrokalsinatlar miisahido edilmisdir
(x>=10,641; p<0,05).

SVX zamanmi qan Zzordabinda bazi onkomarkerlarin,
sitokinlorin va laktoferrinin hassashgmnin, spesifikliyinin vo
Umumi diagnostik dayarinin giymatlondirilmasi. Apardigimiz
todgigatlar naticosinds arasdirdigimiz biokimyavi gostaricilorin SVX
zamani hassashigimnin  (Sn), spesifikliyinin  (Sp), (+) naticanin
giymatlondirilma effektivliyinin (pPv), ) naticanin
giymotlondirilmo  effektivliyinin  (nPv) vo Umumi diagnostik
doyorinin (UDD) giymatlondirilmasi do apariimisdir (codval).

Cadval

SVX zamam bazi biokimyavi gostaricilarin hassashgi va
spesifikliyi

Sn, % Sp, % PPV, %  nPV,% LR+ LR-

CEA 89,6+44 78678 878+4,7 81575 4,18 0,13
CA15-3 93,8£35 89,358 93,8£35 89,3+58 8,75 0,07
IL-2 70,8+6,6 60,7%9,2 75,616,4 54,8+8,9 1,80 0,48
IL-6 85,65,1 82,1+7,2 89,1+4,6 76,77,7 4,78 0,18
IL-8 85,4451 78,6+7,8 87,249 75,9+7,9 3,99 0,19
IL-10 60,4+7,1 78,6+7,8 82,916,4 53,7+7,8 2,82 0,50
TNF-a 56,3+7,2 82,1+7,2 84,4+6,4 52,3+7,5 3,15 0,53
LF 83,3154 85,7+6,6 90,944,3 75,07,7 5,83 0,19
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Apardigimiz todgigatlara osason SVX zamani LF-in  Sn-si
83,3+5,4%, Sp-si 85,7+6,6%, UDD-si 84,2+4,2% toskil etmisdir
(qrafik 1).

Sid voazisindo askarlanmis toromonin badxassolilik ehtimalinin
dayarlondirilmasinde CEA onkomarkerinin Sn-si 89,6+4,4%, Sp-si
78,6+7,8% olmus, UDD-si 85,5+4,0%, CA 15-3 onkomarkerinin Sn-
si 93,8+3,5%, Sp-si 89,3+5,0%, UDD-si 92,1+3,1% toskil etmisdir.

100.0 7 %
95.0
90.0
85.0 1
80.0 1
75.0
70.0
65.0 1
60.0 -
55.0 A
50.0 -

CEA CA-15/3 1I-2 11-8 1I-10  TNFa

Qrafik 1. SVX zamam biokimyavi gostaricilarin Gmumi
diagnostik dayarinin giymatlondirilmasi.

Toromonin bodxassalilik ehtimalinin dayarlondirilmasinds 1L-2-
nin Sn-si 70,8+6,6%, Sp-si 60,7+9,2%, UDD-si 67,1+5,4%, IL-6
sitokinin Sn-si 85,6+5,1%, Sp-si 82,1%+7,2% olub, testin UDD-si
84,2+4,2% toskil etmisdir.

SVX zamani IL-8 sitokinin Sn-si 85,4+5,1%, Sp-si 78,6+7,8%,
UDD-si 82,9+4,3%, iL-10-nun Sn-si 60,4+7,1%, Sp-si 78,6+7,8%,
testin UDD-si 67,1+5,4% kimi doayarlondirilmisdir. Sid  vazisindoki
toromonin badxassslilik ehtimalinin giymatlondirilmasindo TNF-a-
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nin Sn-si 56,3+7,21%, Sp-si 82,1+7,2% qeydo alinmis, UDD-si
65,8+5,4% toskil etmisdir.

SVX zamam ultrases va mammoqrafiya muayinalarinin
parametrlarinin mumi diagnostik dayarinin giymatlondirilmasi.
Todgiqatlarimiz daxilinde qeyd etdiyimiz kimi biitiin qadinlarin
USM vo RM naticalari giymatlondirilmis va bu tisullarinin SVX-nin
diagnostikas1 zamani bazi parametrlorin Sn-si, Sp-si, UDD-si nazaro
alinaraq todqiq edilmisdir.

Sid voazisindo askarlanmis toromonin badxassalilik ehtimalinin
dayarlondirilmasinda téromanin Olgulorinin Sn-si 91,7+4,0%, Sp-si
28,6+8,5%, testin UDD-si 68,4+5,3% toskil etmisdir. ©lds etdiyimiz
naticolordon belo aydin olur ki, toéromonin badxassali olma
ehtimalinin  dayarlondirilmasinds onun 6lgllari  shomiyyat kasb
etmir.

Askarlanmis toromonin konturlarmin onun boadxassalilik eh-
timalinin dayarlondirilmasinds Sn-si 97,9+2,1%, Sp-si 85,7+6,6%,
testin UDD-si 93,4+2,8% olmusdur. Buradan belo bir naticoys
golmok olar ki, bodxassalilik ehtimalinin dayarlondirilmasinds onun
konturlarinin  rolu shamiyyatlidir. Gorinduyd kimi badxassali
toromalarin  oksariyyati geyri-diizgiin, lobulyasiyali va spikulyar
konturlu olmusdur. Diizgiin konturlar yalniz 1 badxassali tdromodo
izlonilmisdir.

Mdiayina zamani téromoanin AP-R minasiboati doyarlondirilmis
vo molum olmusdur ki, bu gostaricinin Sn-si 75,0+6,3%, Sp-si
85,7+6,6%, UDD-si 78,9+4,7% toskil etmisdir.

USM zamani askarlanmig téramoanin exogenliyinin onun bad-
xassalilik ehtimalinin doyarlondirlimasinda Sn-si 91,7+4,0%, Sp-si
60,7+9,2%, UDD-si 80,3+4,6%, tdromonin AP vo R minasibatinin
Sn-si 75,0+6,3%, Sp-si 85,7+6,6%, UDD-si 78,9+4,7 toskil etmisdir.

Doppler miayinasinin  tdromo xarakterinin tayininds Sn-si
75,0+6,3%, Sp-si  96,4+35%, UDD-si  82,9+4,3  kimi
giymotlondirilmisdir.

Toromonin badxassalilik ehtimalinin dayarlondirilmasinds limfa
duydnlarinin xarakterinin Sn-si 91,7+4,0%, Sp-si 57,1+£9,4%, testin
UDD-si 78,9+4,7 toskil etmisdir (qrafik 2).
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Mammogqrafiya zamani askarlanmis téromonin konturlarinin
onun  badxassalilik  ehtimalinin  dayarlondirilmasinds  Sn-si
97,9+2,1%, Sp-si 85,7+6,6%, testin UDD-si 93,4+2,8%, olciilorinin
Sn-si 91,7+4,0%, Sp-si 17,9+7,2%, testin UDD-si 64,5+5,5%,
mikrokalsinatlarin RM zamam askarlanmasi siid vozisindo olan
prosesin xarakterinin dayarlondirilmasinds Sn-si va Sp-si muvafiq
olaraq 43,8+7,2% vo 96,4+3,5%, testin UDD-si 63,2+5,5% toskil
etmigdir (grafik 3).
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Doplerografiya
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Qrafik 2. SVX zamam USM parametrlarinin Umumi diagnostik
dayarinin giymatlandirilmasi.
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Qrafik 3. SVX zamam1 RM parametrlarinin Umumi diagnostik
dayarinin giymatlondirilmasi.

SVX zamam biokimyavi gostaricilorla siia diagnostikasi
metodlarmin  bazi  parametrlori  arasinda  Korrelyasiya
slagalorinin arasdirilmasi. Todqiqat isinin noticolorina asasan
nozardan kecirdiyimiz biokimyovi gostaricilorlo bazi siia diagnostika
parametrlori arasinda korrelyasiya olagoalori do arasdirilmisdir.
Statistik analizlorin naticalarine asason moalum olmusdur ki, tadgigat
grupuna daxil olan xastolordo CEA onkomarkeri ilo USM zamani
tbromonin konturlar1 (p=0,581, p<0,001), téromonin exogenliyi
(p=0,505, p<0,001), onun AP/R minasibati (p=0,453, p<0,001),
doppleroqrafiya zamani téromenin vaskulyarizasiyast (p=0,607,
p<0,001) vo limfa diydnlorinin voaziyysti (p=0,493, p<0,001)
arasinda statistik etibarli miisbot korrelyasiya askar edilmisdir.
Homg¢inin CEA onkomarkeri ilo RM zamani téromonin konturlar
(p=0,588, p<0,001), mikrokalsinatlarin askarlanmas1 (p=0,238,
p=0,038) arasinda da miisbat statistik etibarli korrelyasiya izlonmisdi.

CA 15-3 onkomarkeri ilo USM zamani téromonin konturlari
(p=0,599, p<0,001), exogenliyi (p=0,427, p<0,001), AP/R
munasiboti  (p=0,488,  p<0,001), dopplerografiya  zamani
vaskulyarizasiyas1 (p=0,698, p<0,001), limfa diiyiinlorinin vaziyyati
(p=0,502, p<0,001) arasinda statistik etibarli miisbat korrelyasiya
miisahido edilmisdir. Homginin bu onkomarkerlo RM mdiayinasi
zamani toromonin konturlart (p=0,575, p<0,001), mikrokalsinatlarin
varhig (p=0,431, p<0,001) arasinda miisbot statistik korrelyasiya
askarlanmisdir.

IL-2 sitokini ilo doplerografiyada téromonin vaskulyarizasiya
xarakteri (p=0,296, p=0,009), IL-6 ilo USM-da téramonin konturlar
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(p=0,420, p<0,001), toromonin exogenliyi (p=0,357, p=0,002), AP/R
munasibati (p=0,292, p=0,011), vaskulyarizasiya xarakteri (p=0,487,
p<0,001), limfa diiytinlorinin voziyyati (p=0,424, p<0,001) arasinda
statistik etibarli korrelyasiya miisahido edilmisdir. IL-6 ilo RM
mulayinosi zamani téromonin konturlar1 (p=0,432, p<0,001),
mikrokalsinat varlig1 (p=0,228, p=0,047) arasinda miisbat statistik
etibarli korrelyasiya izlonmisdir.

Sitokinlorin digor bir niimayondosi olan IL-8 ilo USM
muayinasinda téromonin konturlar1 (p=0,415, p<0,001), exogenliyi
(p=0,351, p=0,002), AP/R miinasibati (p=0,232, p=0,044), Doppler
vaskulyarizasiya xarakteri (p=0,545, p<0,001), limfa diiyiinlorinin
vaziyyati (p=0,296, p<0,009), RM zamani1 téromonin konturlari
(p=0,427, p<0,001), mikrokalsinat wvarlig1 (p=0,248, p=0,031)
arasinda da miisbat korrelyasiya miisahido edilir.

IL-10 ilo USM zamani tdromenin konturlar1 (p=0,401, p<0,001),
limfa duydnlorinin vaziyyati (p=0,262, p=0,022), AP/R miinasibati
(p=0,300, p=0,009), wvaskulyarizasiyast (p=0,431, p<0,001),
homginin RM-da téromonin konturlar1 (p=0,375, p<0,001) arasinda
statistik etibarli miisbot korrelyasiya movcuddur.

TNF-a ilo USM zamam toromonin konturlart (p=0,317,
p<0,005), exogenliyi (p=0,319, p<0,005), vaskulyarizasiya xarakteri
(p=0,363, p<0,001), limfa diyiinlorinin voziyyati (p=0,285,
p<0,013), RM konturlar1 (p=0,308, p<0,007) arasinda statistik etibar-
I1 miisbat korrelyasiya miisahids edilmisdir.

LF ilo USM-do toromonin konturlar1 (p=0,482, p<0,001),
exogenliyi (p=0,324, p=0,004), AP/R miinasibati (p=0,339,
p=0,003), vaskulyarizasiya xarakteri (p=0,525, p<0,001), limfa
diydnlarinin - vaziyyasti  (p=0,546, p<0,001), RM-da tdéromonin
konturlar1 (p=0,488, p<0,001) arasinda miisbot statistik durist
korrelyasiya askar edilmisdir. Belo korrelyasiyanin mdvcud olmasi
bu gostoricilorin SVX diagnostikasinda miihiim shomiyysto malik
oldugunu gostarir.

NOTIiCOLOR

1. Sld vozisinin xosxassali téromolori olan qadinlarda nozarst
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grupu ilo mugayisado CA 15-3 vo CEA-nin saviyyalori mivafiq
olaraq 2,25 va 2,47 dofo, IL-2, iL-6, iL-8, 1L-10, TNF-a, LF-in
qatiliglar1 miivafiq olaraq 1,73; 2,64; 2,91; 1,46; 1,87 va 2,29 dofo
artmigdir. SVX zamani iso CA 15-3 vo CEA-nin saviyyslori 9,13 vo
6,61 dofo (p<0,001), IL-2, IL-6, IL-8, IL-10, TNF-0, LF-in qatiliglari
muvafiq olaraq 2,27 (p=0,011), 5,32; 6,68; 2,19; 2,91 vo 7,18 dofo
yuksalmisdir (p<0,001) [8].

2. BI-RADS 1 grupu ilo migayisads BI-RADS 2, Bi-RADS 4
vo BI-RADS 5 qruplarinda CA 15-3-iin konsentrasiyas1 miivafiq
olaraq 1,6, 5,1 vo 10,9 dofs, CEA-nin saviyyasi mivafiq olaraq 1,5;
4,3 vo 7,9 dofo artmisdir. BI-RADS 2, BI-RADS 4 vo Bi-RADS 5
qruplarinda sitokinlorin gatiliqlart: IL-2-1,5; 2,2; 2,3dofo, IL-6 -1,9;
3,9; 6,2 dofo, IL-8 - 2; 5,4; 7,2 dofo, IL-10- 1,43; 1,7; 2,4 dofo, TNF-
a - 1,6; 2 vo 3,6 dofo artmigdir. LF-nin konsentrasiyast 1,78; 3,14 vo
9,4 dofo yiiksolmisdir (p<0,001) [7,8,14].

3. USM zaman1 SVX olan qadinlarda toromalor asason geyri-
diizgun konturlu - 43,8%, hipoexogen - 91,7% vo AP>R minasibatli
- 75,0%, qarisiq tip vaskulyarizasiyali - 75,0% olmus, RLD-do
reaktiv doyisiklik 60,4% hallarda izlonilmisdir. BI-RADS 2 grupunda
bitin hallarda dizgin konturlu, anexogen -73,7%, AP<R
munasibotli - 89,5%, avaskulyar - 78,9% toromolor izlonimisdir.
Homginin BI-RADS 4 vo BI-RADS 5 qruplarinda miivafiq olaraq
geyri-duzgiin konturlu -34,6%; 38,7%; hipoexogen - 80,8%; 93,5%,
AP>R miinasibotli-73,1% vo 61,3%, qarisiq tipli vaskulyarizasiyali-
57,7%, 71% toromalar izlonilmisdir. RLD miivafiq olaraq 65,4% vo
58,1% hallarda izlonilmisdir (p<0,001). Téramalarin 6lgulori sasan
forglondirici xiisusiyyat niimayis etdirmamislor [6].

4. RM-do SVX zamamt qeyri-diizgiin konturlu - 45,8%
toromoalar izlonmis, mikrokalsinatlar 43,8% hallarda askarlanmisdir
(p<0,001). BI-RADS 2 grupunda biitiin hallarda diizgiin konturlu
toromolor izlonmis, mikrokalsinatlar izlonmomisdir. BI-RADS 4
grupunda geyri-dizgun konturlu- 34,6% -do tOromolor agkarlanmis,
42,3% hallarda mikrokalsinatlar izlonmisdir. BI-RADS 5 grupunda
geyri-duzgln konturlu -41,9% (p<0,001) téramalar izlonmis, 35,5%
hallarda (p=0,005) mikrokalsinatlar agkarlanmisdir [10].

5. Biokimyavi markerlordon ohamiyyotli UDD-ya CA15-3
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(92,1%), CEA — (85,5%), IL-6 - 84,2%, IL-8 - 85,5%, LF - 84,2%
malik olmusdur. USM parametrlorindon ohomiyyotli UDD-yo
konturlar (93,4%), exogenlik (80,3%) vo dopplerografik gostaricilor
(82,9%) malik olmusdur. RM zamani konturlarm UDD-i 93,4%
toskil etmisdir [6,10,13,14].

6. Daha ¢ox shomiyyat kasb edon korrelyasion slagolor asason
toromonin konturlart (p<0,001) ilo CEA (p=0,581), CA 15-3
(p=0,599), IL-6 (p=0,420), IL-8 (p=0,415), iL-10 (p=0,401), LF
(p=0,482), exogenliyi ilo CEA (p=0,505), CA 15-3 (p=0,427), IL-6
(p=0,357), IL-8 (p=0,351), vaskulyarizasiya xarakteri ilo CEA
(p=0,607), CA15-3 (p=0,698), IL-6 (p=0,487), IL-8 (p=0,545), iL-10
(p=0,431), TNF- a (p=0,363), LF (p=0,525), RM zamani iso tOromo
konturlar1 ilo CEA (p=0,588), CA 15-3 (p=0,575), IL-6 (p=0,432),
IL-8 (p=0,427), IL-10 (p=0,375), LF (p=0,488) arasinda miisahido
edilmisdir [15].

PRAKTIK TOVSiYOLOR

1. SVX-nin diagnostikasinda CA15-3 vo CEA onkomarkerlori
ilo yanas1 IL-6, IL-8 sitokinlorinin vo LF-in yiiksok informativliys
malik olmasini nazars alaraq xos- vo badxassali téromalarinin erkon
marholods askarlanmasi vo diferensasiyasinda onlarin qatiliglarinin
toyin edilmasi tovsiyo edilir.

2. SVX zamani RM-da téromonin konturlarinin, USM zamani
IS0 konturlarinin, exogenliyinin vo doppler vaskulyarizasiya
xarakterinin daha yiksok Umumi diagnostik doyars malik oldugunu
nozoro alaraq muayinalor zamani bu gostoricilora xUsusi 6nam
verilmasi tovsiys olunur.

3. RM, USM metodlarinin va biokimyavi markerlorin birgo
tohlili SVX-ni klinik slamatlordon 6nco askarlamaga, xastaliyin
agirhiq daracasinin muayyan edilmasine va yeni terapevtik tisullarin
todbigino imkan vera bilar.
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Sarti ixtisarlarin siyahisi

AMP — antimikrob peptidlor
Bi-RADS - Breast imaging Reporting and Data System
CA-15-3 — carcinoma antigen 15-3 (xargang antigeni)

CEA — carsino embrionic antigen (xar¢ang embrional antigeni)
iL — interleykin

LF — laktoferrin

RM — rentgen mammoqrafiyasi

Sn — haqiqi (+) natico — hassasliq

Sp — spesifiklik (-) natico — spesifiklik

SVX — slid vazisi xar¢angi

TNF-o  — tumor nekrosis factor (sis nekrozu amili)

USM — ultrasas muayinasi

UDD  — Uimumi diagnostik doyar
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